
                                                                                                                                                                                   
 

 

MENU HOS MIB TRÆ – UGE 6 
 
HVER DAG GRØNT & BRØD 

Stor bland-selv-salat-buffet 
Dressinger: Persille pesto 

Peberfrugt dressing (M) 
 
 
MANDAG  KOLDE ANRETNINGER  

Skinkesalat (M) 
Spegepølse 

  
DET VARME 
Kylling tikka masala (M) 
 
VEGETARISKE RETTER (Forudbestilling) 
Not Chicken tikka masala (M) 

 
GRØNT & SALAT 
Salaten med cherry tomaten, agurk og små mozzarella (M) 
Blomkål, grønkål og vinaigrette Dijon 
 
 

TIRSDAG KOLDE ANRETNINGER 
Hønsesalat (M) 
Leverpostej 

 
DET VARME / VEGETARISKE RETTER 
Colombiansk suppe 

 
GRØNT & SALAT 
Salat med ceviche dressing 
Selleri, Grønkål, Saltede Mandler og Citrondressing 

 
OSTE 
 
 
 
 
 

ALLERGEN: Information om indhold af allergene ingredienser i vores menu kan fås ved 
henvendelse til MIB kantine personale. M=mælk / G=gluten 



                                                                                                                                                                                   
 

 

ONSDAG KOLDE ANRETNINGER 
Tunsalat (M) 
Chorizo 

 
DET VARME 
Svine Dakgangjeong 

 
VEGETARISKE RETTER (Forudbestilling) 
Vegetar Dakgangjeong 

 
GRØNT & SALAT 
Kartofler salat (M) 
Tabouleh  

 
DET SØDE ELEMENENT 
Makron tærte (M) (´G) 

 
TORSDAG KOLDE ANRETNINGER 

Karry Sild 
Æggesalat 
 
DET VARME / VEGETARISKE RETTER 

 Marry me (vegetar)  
 

GRØNT & SALAT 
Salat, kalamata oliven og croutoner med hvidløg 
Salat med perlebyg 

 
OSTE 

 
FREDAG KOLDE ANRETNINGER & PÅLÆG 
 

DET VARME 
Frikadellesandwich 

 
VEGETARISKE RETTER 

 Falafel sandwich 
 

SALAT 
MIB-TRÆ´s fredagssalater 

 
 
 
ALLERGEN: Information om indhold af allergene ingredienser i vores menu kan fås ved  
henvendelse til MIB kantine personale. M=mælk / G=gluten 


