M 1B

MARTIN IB

AARHUSIANSK MADUNIVERS
WWW.MARTINIB.DK

MENU HOS MIB TRA - UGE 15

TIRSDAG KOLDE ANRETNINGER

Makral i tomat og mayonnaise
Fennikelsalami

DET VARME
Hawaii gryde med kylling, kokos, peberfrugt og ananas - serveret med ris

VEGETARISKE RETTER (Forudbestilling)
Hawaii gryde med "non- chicken”, kokos, peberfrugt og ananas - serveret med ris

GRONT & SALAT
Bonnesalat med semi dried tomater, oliven og feta
Broccoli salat

OSTE og hjemmelavet syltetgj

ONSDAG KOLDE ANRETNINGER
Leverpostej
Hamburgerryg

DET VARME / VEGETARISKE RETTER
Mac & cheese (M) (G)

GRONT & SALAT
Salat med kal, squash og syltede redlag
Salat med redbede og gulerodssalat

DET SODE ELEMENENT
Appelsinkage fra MIBbagvaerk (M) (G)

ALLERGEN: Information om indhold af allergene ingredienser i vores menu kan fas ved
henvendelse til MIB kantine personale.



M 1B

MARTIN IB

AARHUSIANSK MADUNIVERS
WWW.MARTINIB.DK

MENU HOS MIB TRA - UGE 15

TORSDAG KOLDE ANRETNINGER
Laksesalat
Jagtpelse

DET VARME
Thai-style okse

VEGETARISKE RETTER (Forudbestilling)
Thai-style "okse”

GRONT & SALAT

Kinakal med majs og agurk
Pasta salat (G)

OSTE og hjemmelavet syltetg;j

FREDAG KOLDE ANRETNINGER & PALZG

DET VARME / VEGETARISKE RETTER
Pizza (G) (M)

SALAT
MIB-TRA's fredagssalater

ALLERGEN: Information om indhold af allergene ingredienser i vores menu kan fas ved
henvendelse til MIB kantine personale.



